
主催：八王子市・八王子市教育委員会 

主管：八王子市レクリエーション協会・（一財）全日本ノルディック・ウオーク連盟多摩地区連絡協議会 

 

お 8qr15 

同時開催：（一財）全日本ノルディック・ウオーク連盟多摩地区連絡協議会 

fax 042－673－3883 メール hachireku@fine.ocn.ne.jp  

郵送先：〒193-0832 八王子市散田町 2－37－2 八王子市レクリエーション協会 

 記載の上、fax・メールまたは、はがきでお申込みください 

申込み方法：氏名・性別・年齢・希望コース・貸出ポール必要又は不必要・電話番号を 

     寝たきり防止応援隊 

当日 

何かが？ 

申込み締め切り：5 月 10 日（水） 

mailto:hachireku@fine.ocn.ne.jp

