
 

 

    バス乗り場案内 

ＪＲ八王子駅北口バスターミナル 

 ＜１１番乗り場＞ 
 ・みつい台(八日町経由又はいちょうホール経由) 
 ・杏林大学（左入経由） 

 ＜１２番乗り場＞ 
 ・創価大学循環⑫（八日町経由） 
 ＜１４番乗り場＞ 

 ・創価大学循環（八日町経由） 
「サイエンスドーム」下車、徒歩２分。 
 

●ボランティアなど質問のある方はお気軽に 

 お電話、メール等でお問い合わせください。 

電話／ファックス ： ０４２－６２７－９１７９ 

Ｅ－ｍａｉｌ：center9179@nifty.com 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：homepage3.nifty.com/centergenki/ 
 

〒192-0062 八王子市大横町１１－３５ 

      大横保健福祉センター 3 階 

運営日：月～金曜日 午前１０時～午後 4 時 

    （祝祭日・年末年始を除く） 
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八王子センター元気の歩み 

・事務所開設・業務開始 

・広報紙「げんき」創刊 

・第 1 回講師･コーディネーター懇談会（継続中） 

・男の料理教室（17 年度まで実施） 

・第 1 回傾聴ボランティア養成講座（継続中） 

・明治・大正・昭和が集う歌の会(20 年度も実施) 

・第 1 回傾聴ボランティア懇談会(継続中) 

・第 1 回車椅子講習会(継続中) 

・認知症サポーター養成講座 

・八王子七夕祭り参加 

・認知症･介護に関する講演会 

・第 1 回三者懇談会(旧講師･施設･コーディネーター) 

・音楽療法講習会(他団体との共催) 

・第 1回むかし若ものふれあい作品展(継続中)

・シニア元気塾実践講座(八王子市事業受託) 

・第 1 回技能ボランティア養成講座(7 講座) 

（楽しく身につくボランティア養成講座)(継続中) 

・地域つくり総務大臣賞受賞 

・センター元気 10 周年記念イベント開催 

 (10 周年活かして拓く感謝の集い) 

・第 1 回拓けセンター元気(継続中) 

・シニア元気塾ボランティア入門講座(八王子 

 市事業受託) 

 (旧シニア元気塾ボランティア基礎講座) 

・シニア元気塾コーディネーター養成講座(八

王子市事業受託) 

 (旧シニア元気塾ボランティア実践講座) 

年度(平成) 

ア ク セ ス 

八王子センター元気 


