
第104回 Care Cafe Katakura

【後 援】  高齢者あんしん相談センター由井

【お問い合わせ】 ケア☆カフェ八王子実行委員会 
                   代表：医療法人永生会 広報連携・地域支援事業部 湯浅直樹
                        電話（直通）：042-673-5002 ／080-2349-7308(湯浅)

 メールアドレス：yuasa@eisei.or.jp
                Facebookファンページ 『ケアカフェ八王子』で検索を

かたくら

「ケア・カフェ」は、まったく新しいコンセプトで行われる、医療者、介護者、福祉者の方、そして一般の

方々の集まりです。顔の見える関係づくりと日頃のケアの相談場所を提供していきます。このカフェがより

よいケアの発信場所になることを期待します。カフェを訪れるように気軽にご参加ください。

【日 時】 2024年 10月 29 日（火)  19：00〜21：00

【場 所】 片倉町1丁目町会片倉時田ホール（住所：八王子市片倉町101）

【開催方法】 現地開催（オンライン参加の方はこちらQRコードから申込を）

【講 師】 一般社団法人まもりすくん 代表理事 大曲千恵 先生

【対象者】 ケアに仕事で携わる・興味のある方（医療、介護、福祉、教育にかかわる方など）

【参加費】 無料(現地参加は予約不要)
【持ち物】 ●ペン・ネームプレートかネームタグ

ケア・カフェのモットーは 『相互扶助 』です！ ご協力ください！ケアカフェとは…

一般の方
参加大歓迎

今回のテーマは

『「独り」と「独り」でつながる〜元気なうちからお墓まで〜』』

身寄りがない高齢者をサポートする事業者が増え、政府は「高齢者等終身サポート事業者ガイドライン」を策定し
ました。しかし、サポートが必要なのは身寄りがない人、高齢者だけではありません。一人暮らし同士で元気なうち
からお墓に入った後までを助け合う共助の取り組み事例を報告します。医療・介護・福祉など一人暮らしの方に関
わっている方々のご参加をお待ちしています！
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